
平成２９年度 北海道東川高等学校 全身性障害者移動介護従業者養成研修 実施概要 

研修機関情報 学校名 北海道東川高等学校 

代表者：渡辺文貴（学校長） 

 学則等 別紙「添付２号様式」参照 

研修事業情報 研修の概要 対象：１学年生徒全員 

スケジュール：別紙１参照 

定員：上記対象者に同じ 

指導者数：本校職員３名 外部講師１１名 

受講までの流れ：総合的な学習の時間の一部として受講 

費用：なし 

留意事項：講義は授業扱いとする 

 課程責任者 渡辺文貴（学校長） 

 研修 

カリキュラム 

カリキュラム：別紙２参照 

評価方法：出席をもって履修と見なす 

 実習施設 ◎ 特別養護老人ホーム 東川町羽衣園 

  http://www.a-fukushi.or.jp/hagoromo/index.html 

◎ 老人保健施設 ひだまりの里 

  http://www.a-fukushi.or.jp/hidamari/ 

◎ 旭川福祉専門学校 

http://www.hokko.ac.jp/kyokufuku/ 

実習の内容等は別紙２参照 

 その他 ◎ 資格取得後に就業可能な職務についての注意 

本研修にあっては、当該研修の終了のみをもって、条

例第６条および第８条に定める従業者として従事する

ことはできません。 

講師情報 別紙２参照 

実績情報 ２０１３年より第１学年全生徒を対象に実施し、修了を認

定 

問い合わせ先 北海道東川高等学校 

 北海道上川郡東川町北町２丁目１２－１ 

 電話・FAX ０１６６－８２－２５３４ 

 担当者：千葉雄次 

 

  

http://www.a-fukushi.or.jp/hagoromo/index.html
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http://www.hokko.ac.jp/kyokufuku/


 

 

 

回 日程 曜日 時 時間帯 時間 種類 科目名 講師名（所属）

1 8月23日 水 6 14:30～15:20 1
オリエン

テーション
研修の目的・意義、資格取得の条件など 千葉・藤崎・前田

2 8月25日 金 6 14:30～15:30 1 講義 障害者総合支援制度とサービス 黒田英敏（福専）

3 8月30日 水 6 14:30～15:30 1 講義 障害者総合支援制度とサービス 黒田英敏（福専）

4 9月1日 金 6 14:30～15:30 1 講義 移動介護の制度と業務 黒田英敏（福専）

5 9月6日 水 6 14:30～15:30 1 講義 居宅介護概論 室林亮子（社協）

6 9月11日 月 6 14:30～15:30 1 講義 居宅介護概論 室林亮子（社協）

7 9月14日 木 6 14:30～15:30 1 講義 居宅介護従業者の職業倫理 室林亮子（社協）

8 9月19日 火 6 14:30～15:30 1 講義
重度肢体不自由者（児）における障害
の理解

長沼郁子（福専）

9 10月4日 水 6 14:30～15:30 1 講義 介助に係わる車いす及び装具等の理解
石﨑美幸（福専）
長沼郁子（福専）

10 10月11日 水 6 14:30～15:30 1 講義 姿勢保持について 長沼郁子（福専）

11 10月13日 金 6 14:30～15:30 1 講義 コミュニケーションについて　 PC/PR使用 谷　一樹 (ひだ)

12 10月16日 月 6 14:30～15:30 1 講義 事故防止に関する心がけと対策
石﨑美幸（福専）
長沼郁子（福専）

13 10月20日 金 6 14:30～15:30 1 講義 障害者（児）の心理　　PC/PR使用 佐藤　祐

14 11月 1～4 8:55～12:45 4 実習 介護サービス提供現場見学 伊藤義晃（羽衣）

A組6日 月 （東川町羽衣園・ひだまりの里） 村田眞理（ひだ）

B組7日 火 施設見学まとめ感想文（４校時）

引率：担任・副担

15 11月 1～6  9:00～15:00 6 演習 抱きかかえ方及び移乗の方法 富塚　稔（福専）

A組18日 土 車いすの移動介助 石﨑美幸（福専）

B組19日 日 生活行為の介助 長沼郁子（福専）

介護技術全般 硯　明美（福専）

（旭川福祉専門学校第１校舎）

引率：担任・副担

16 1月23日 火 6 14:30～15:20 1 まとめ 修了証書、携帯証書配布、ファイル返却など 藤崎・前田

時間合計 24

場所＝本校体育館

（特に記されている

　ものを除く）

2017年度　全身性障害者移動介護従業者養成研修課程の日程

福専：旭川福祉専門学校

ひだ：介護老人保健施設ひだまりの里

社協：東川町社会福祉協議会

羽衣：特別養護老人ホーム東川町羽衣園

所属略称

※実習の振替休業は、AB組ともに12月4日（月）

2017/7/11



２０１７年度 全身性障害者移動介護従業者養成研修課程 日程及びカリキュラム 

 

日付 

 

講義 

演習 

実習 

 

時間帯 

 

 

時数 

 

 

科目名 

 

 

講師名 

 

 

学習内容 

 

 

会場 

 

 第1回 

 8月23日 

 （水） 

 

講義 

 

 

 

14:30 

～15:20 

 

 

１時間 

 

 

 

オリエンテーショ

ン 

 

 

千葉 

  藤崎 

  前田 

     

・全身性障害者移動介護従業者養成研修課程の意義及び 

目的、内容＝オリエンテーション 

 

 

東川高等学校 

 第2回 

 8月25日 

 （金）  

講義 

 

 

14:30 

～15:30 

 

１時間 

 

 

障害者総合支援制

度とサービス 

 

黒田英敏 

 

 

・障害の概念と定義 

・障害者の現状と障害者福祉の基本理念 

・障がい者(児)福祉の背景と動向 

・障害者自立支援制度とサービスの種類、内容とその  

役割 

・障害年金等の概要        

            テキストＰ２３～Ｐ８３参照 

 第3回 

 8月30日 

 （水）  

 

講義 

 

 

 

14:30 

～15:30 

 

 

１時間 

 

 

 

障害者総合支援制

度とサービス 

 

 

 黒田英敏 

 

 

 

 第4回 

 9月1日 

 （金）  

 

講義 

 

 

 

14:30 

～15:30 

 

 

１時間 

 

 

 

移動介護制度と業

務 

 

 

  黒田英敏 

 

 

 

・移動介護制度 

・移動介護従業者の業務（ガイドヘルパーの業務） 

・ガイドヘルパーの職業倫理         

             テキストＰ２～Ｐ２２参照 

 第5回 

 9月6日 

 （水）  

講義 

 

 

14:30 

～15:30 

 

１時間 

 

 

居宅介護概論 

 

 

室林亮子 

 

 

・居宅介護の社会的役割 

・居宅介護の制度と業務内容 

 

 

 



 

日付 

 

講義 

演習 

実習 

 

時間帯 

 

 

時数 

 

 

科目名 

 

 

講師名 

 

 

学習内容 

 

 

会場 

 

 第6回 

 9月11日 

 （月） 

     

講義 

 

 

 

14:30 

～15:30 

 

 

１時間 

 

 

 

居宅介護概論 

 

 

 

室林亮子 

 

 

 

・居宅介護業務の基本 

・指定相談支援事業者等関係機関との連携 

・近隣・ボランティア等との連携 

・関連職種の基礎知識 

東川高等学校 

 第7回 

 9月14日 

  (木）   

講義 

 

 

14:30 

～15:30 

 

１時間 

 

 

居宅介護従業者の

職業倫理 

 

  室林亮子 

 

 

・福祉業務従業者としての倫理 

・居宅介護における基本的態度 

                              

 第8回 

 9月19日 

 （火） 

 

講義 

 

 

 

14:30 

～15:30 

 

 

１時間 

 

 

 

重度肢体不自由者 

（児）における障

害の理解 

 

長沼郁子 

 

 

 

・肢体不自由の原因疾病及び症状の理解 

・肢体不自由者（児）の社会参加 

・移動介護の際の留意点 

                       テキストＰ８６～Ｐ１０３参照 

 第9回 

 10月4日 

 （水） 

 

講義 

 

 

 

14:30 

～15:30 

 

 

１時間 

 

 

 

介助に係わる車イ

ス及び装具等の理

解 

 

 石﨑美幸 

  長沼郁子 

 

 

・車イスの構造と機能 

・電動車イスの構造と機能 

・装具や自助具等の機能 

                     テキストＰ１３９～Ｐ１５５参照 

 第10回 

10月11日 

 （水）  

 

講義 

 

 

 

14:30 

～15:30 

 

 

１時間 

 

 

 

姿勢保持について 

 

 

 

長沼郁子 

 

 

 

・良好な姿勢の必要性 

・良好な姿勢保持の方法 

・姿勢保持の留意点 

                     テキストＰ１３０～Ｐ１３８参照 

 

 

 



 

日付 

 

講義 

演習 

実習 

 

時間帯 

 

 

時数 

 

 

科目名 

 

 

講師名 

 

 

学習内容 

 

 

会場 

 

 第11回 

10月13日 

 （金）  

 

講義 

 

 

 

14:30 

～15:30 

 

 

１時間 

 

 

 

コミュニケーショ

ンについて 

 

 

谷 一樹 

 

 

 

・言語障害の種類と特徴 

・コミュニケーションの方法 

・言語障害のある人への接し方 

                     テキストＰ１０４～Ｐ１１１参照 

東川高等学校 

 第12回 

10月16日 

 （月）  

 

 

講義 

 

 

 

 

14:30 

～15:30 

 

 

 

１時間 

 

 

 

 

事故防止に関する

心がけと対策 

 

 

 

石﨑美幸 

  長沼郁子 

 

 

 

・事故防止のための移動の留意点 

・外出に伴う緊急時の対応 

・事故時の対応 

・介助者の心がけ 

                     テキストＰ１５６～Ｐ１７０参照 

 第13回 

10月20日 

 （金） 

 

講義 

 

 

 

14:30 

～15:30 

 

 

１時間 

 

 

 

障害者（児）の心

理 

 

 

佐藤 祐 

 

 

 

・中途障害者の心理 

・先天性障害者の心理 

・家族の心理 

                     テキストＰ１１２～Ｐ１２１参照 

第14回 

A組11/6 

 （月） 

B組11/7 

 （火）  

 

 

実習 

 

 

 

 

 

 

8:55 

～12:45 

 

 

 

 

 

 ４時間 

 

 

 

 

 

 

 指定生活介護を

行う事業所等サー

ビス提供現場見学 

 

 

 

 

 伊藤義晃 

（羽衣） 

 

 村田眞理（ひ

だまり） 

 

 

・指定生活介護見学 

・感想文作成（帰校後４時間目終了までの時間で作成） 

・羽衣園＝介護体験（70分）、ひだまりの里＝施設見学 

 （70分）で２グループの交代制（20人１グループ） 

 

 

 特別養護老

人ホーム東川

町 

羽衣園 

介護老人保健 

施設ひだまり

の里 

 



 

  日付 

 

講義 

演習 

実習 

 

期間帯 

 

 

時数 

 

 

科目名 

 

 

講師名 

 

 

学習内容 

 

 

会場 

 

 第15回 

A組11/18

 （土） 

B組11/19 

 （日）  

 

演習 

 

 

 

 

 

9:00 

～15:00 

 

 

 

 

６時間 

 

 

 

 

 

車いすでの移動の

介護に係る技術に

関する演習 

介護技術入門 

 

 

  富塚 稔 

  石﨑美幸 

  長沼郁子 

  硯 明美 

  

       

・抱きかかえ方及び移乗の方法 

・車イスの移動介助 

・生活行為の介助 

・介護技術全般 

  

             テキストＰ１７２～Ｐ２３５参照 

旭川福祉専門

学校 

 第１校舎 

   

 

 

 第16回 

１月23日 

 （火） 

ＨＲ 

 

 

14:30 

～15:30 

 

１時間 

 

 

 

 

 

藤崎・前田 

 

 

・修了証書配布 

 

 

東川高等学校 

 

 

  

 

 


