
学校再開→新年度開始→臨時休業… 

 4 月 8 日、2 学年として無事にスタートを切り

ましたが、いつもの日常とは違う風景…。新型コロ

ナウイルスの感染防止対策のため、「マスク着用」

「昼食時は向かい合わない」など、仲間との大切な

時間に“我慢”が必要でした。そのような中、一日

一日、一つ一つの授業を大切にしようという心がけ

で学校生活を送っていた矢先の臨時休業。 

 3 月とは違う、一つ学年が進級し成長した心で、

与えられた課題以外の「学び」に向き合って下さい。 

心を守る・喜びを守る・感動を守る 

 ニュースを見ても、コロナ禍の報道のオンパレー

ドです。もちろん重大なことですし命や健康にかか

わることなので、真剣に受け止めなければなりませ

ん。ですが一方で、前号でも書きましたが緊張や警

戒、恐怖や悲嘆といった情報に毎日身をさらし、そ

れでいて進路上の不安や友達に会えないさみしさ

が重なると、心がすり減ってしまいます。ですので

自分の心を守る取り組みとして、例えば以下のこと

をやってみてはいかがですか？ 

 その日見つけた喜び、発見、感動など、どんな

小さなことでもいいので 1行日記をつける 

 得手不得手は気にせず、その日見つけたきれい

なもの・かわいいものを絵にしてみる 

 照れくさいのを覚悟して、家族や友人に感謝や

愛情を言葉や手紙で伝える 

 これらはいずれも

一度自分の頭や心で

「心地よい」を受け止

めて、それを外に出す

行為です。きっと自分

の心を、そして 3つ目

なら自分以外の人の

心も守る助けになり

ますよ。「心地よい」を

見つけて心を守りま

しょう。 

自分の学びを守る Part 2 

 今回はちょっとしたパズルを紹介。まずは英語の

ジョークから。 

 これがどのようにジョークとして成立している

のか、考えてみましょう。最近の単語テストを思い

出せばきっとわかりますよ。 

 次に、数字のパズルです。 

 初歩的なパズルですが、考えずにパッと答えると、

きっと間違ってますよ。注意してね。 

 最後に国語のパズル。 

 「すぐに」できるといいのですが、というのがヒ

ントです。考えてみてください。 

 上の 3 つはいずれもオンライン上で見つけたも

のです。楽しみながら勉強する手立ては、この IT時

代なら探せばあるものですね。 

 それでは、次の登校日に元気な姿を見れるのを楽

しみにしています！ 
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北海道は今がクリスマスロ

ーズの季節です。近所を散歩

すれば、庭先に咲いているの

が見つかるかもしれませんよ。 

Why is 6 scared of 7? 

-Because 7 8 9… 

 ボールペンと消しゴムの値段は合わせて 110

円。ボールペンは消しゴムよりも 100 円高い。

では、消しゴムの値段は？ 

 次のひらがなを並べ替えて四字熟語を作りな

さい。 

 い っ せ き ょ う い っ ち 

インターンシップ中止について 

 ６月２日から３日間の「インターンシップ」を

計画していましたが、現在の状況を鑑みこの期間

での実習を中止せざるを得ないと判断しました。

しかし、この取り組みは、就業体験を通して勤労

観や職業観を育て自己の将来について考えるこ

とのできる大変重要な活動です。４月中の、「全体

説明会」「希望理由書作成」を活かし、実習可能な

環境が整った際には再度計画したいと考えてお

ります。 


